
les petits explorateurs de l’automne
SEMAINE 1:DU 20 AU 24 OCTOBRE ANNEE DE NAISSANCE: 2020
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OBJECTIFS: 

→ PARCOURS DES
FEUILLES 🍁

→ CHASSE AUX
COULEURS

→ ÉXPRIME TON
AUTOMNE EN

DESSIN

→ DANSE DES
FEUILLES 🕺💃

→  CONTE
INTÉRACTIF “C’EST
L’AUTOMNE PETITE

OIE”
 → MÉDITE COMME

UN ÉCUREUIL

->COURSE DES
ÉCUREUILS 🐿️  

→LA TABLE
SENSORIELLE
DE L’AUTOMNE

🍂

->CRÉEONS
NOTRE FRESQUE

→ AIDE
L’ÉCUREUIL À

RETROUVER SES
NOISETTES 🌰

→ LA BOÎTE
MYSTÈRE DE
L’AUTOMNE

→ LA TEMPÊTE DE
FEUILLES

→ LES CHÂTEAUX
DE L’AUTOMNE 

→ QUE MANGE-T-
ON DANS CETTE
SAISON? ET LES

ANIMAUX?

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

→ CHEF DE LA
MUSIQUE

D’AUTOMNE
→ COURSE DES
FEUILLES DE

CHÊNE,
D’ÉRABLE,
D’HÊTRE.. .

→CRÉE TA
FEUILLE DE

CHENE 🍁
→ DÉCOUVRE

LES TRÉSORS DE
L’AUTOMNE

→ DÉSSINE TA
JOURNÉE 

→ TRAVERSE LA
FORÊT MAGIQUE
→ LES COULEURS
DE L’AUTOMNE

LES SONS DE LA
FORÊT

→ 

→ NOUS ALLONS STIMULER LA DÉCOUVERTE SENSORIELLE ET L’IMAGINAIRE DE
VOS ENFANTS À TRAVERS DES ACTIVITÉS PASSANT PAR LES COULEURS, LES

TEXTURES, LES SONS, LA MOTRICITÉ, LE SPORT…

GRAND JEUX:
L’AUTOMNE
 VS LES 3
AUTRES
SAISONS

POURSUITE
DU GRAND

JEUX


